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Voraussetzungen für die Teilnahme an unseren Kursen sind eine durchschnittliche psychische 
Belastbarkeit, Kommunikationsbereitschaft und eine abgeschlossene Berufsausbildung mit 
mindestens dreijähriger Berufserfahrung.  
 
Aufgrund der praxisnahen und prozessorientierten Weiterbildung ist die Teilnahme an allen 
Kursabschnitten ausnahmslos erforderlich. Die Selbstverpflichtung von Institut und Teilneh-
menden ist in einem Ausbildungsvertrag schriftlich geregelt. 
 
Die einzelnen Studienabschnitte werden in einem Studienbuch nachgewiesen.  
 
Bei Seminaren in Marktheidenfeld organisieren die Teilnehmer/innen Übernachtung und Ver-
pflegung selbst. Informationen erhalten Sie bei: Touristinformation Marktheidenfeld, Luitpold-
straße 17, D-97828 Marktheidenfeld, Telefon 09391/500441, E-mail: info@marktheiden-
feld.de   
 
Die Kursgebühren setzen sich aus Dozent/innen-Honoraren und Organisationskosten zusam-
men. Die Zahlung erfolgt durch eine einmalige Anzahlung von ca. 30 Prozent der gesamten 
Kosten und nachfolgenden regelmäßigen Pauschalen über den Ausbildungszeitraum. 
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Abschlüsse 
 
Die drei Module Assistant, Facilitator und Master bauen aufeinander auf und finden in gleich-
bleibenden, Berufe übergreifenden Gruppen stat. Alle Zeiteinheiten werden im Voraus ver-
bindlich vereinbart. 

Assistant of Community (IR) 
Dauer  
1 Jahr 

Umfang  
2 Trainingstage Orien�erungsseminar, 18 Trainingstage zu je 6 Stunden in der gleichbleibenden 
Gruppe, 2 -3 Std. kollegiale Supervisionsgruppen, ca. 25 Std. Eigenstudium der Fachliteratur 

Ziele  
Persönlichkeitsentwicklung für sich und andere, Konfliktlösung, Teambuilding, Effizienz und 
Menschlichkeit am Arbeitsplatz  

Inhalte  

- Persönlichkeitsbildung: Biografische Entwicklung von Selbst- und Fremdbild, persönliche 
Werteorien�erung in Freiheit und Verantwortung, Weiterentwicklung der sozialen, emo�o-
nalen und spirituellen Verantwortung 

- Theorievermitlung: „Lebendiges Lernen“, Strukturmodell der � TZI, Tiefenpsychologische 
Persönlichkeitstheorie, informelle Funk�onen und Rollen in Gruppen, 

- Praxisanleitung: Situa�onsanalyse im beruflichen Feld, themenzentrierte, interak�onelle 
Gesprächsführung, Kriseninterven�on und Konfliktlösungsmodelle  

 

Facilitator of Community, � TZI (IR) 
Dauer 
3 Jahre 

Umfang 
85 Tage zu je 8 Stunden, ca. 60 Stunden Literaturstudium, schri�liche Hausarbeit; 2-3 fachlich 
begleitete Co-Leitungen über je 2-3 Tage 

Ziele  
Persönlichkeitsen�altung, authen�sche Kommunika�on, Leitungs- und Beratungskompetenz, 
Krisenpräven�on und Kriseninterven�on  

Inhalte  

- Persönlichkeitsbildung: Lebenswissen in Bezug auf das biografisch erworbene Selbstbild, 
Weltbild und Gotesbild, erweiterte Selbsterfahrung, Impulse für die kogni�ve, sozial-emo-
�onale und spirituelle Intelligenz, persönliche Ressourcen im werteorien�erten Leiten und 
Führen von Teams und Gruppen, Zugänge zum geis�g Unbewussten (Viktor E. Frankl) 



- Theorievermitlung: Einführung in die � TZI (Struktur, System, Methode, typische Interven-
�onss�le), christliches Menschenbild, erfahrungsbasierte Zugänge zur Wirklichkeit, Huma-
nis�sche Psychologie, sinnorien�erte Tiefenpsychologie, Gruppendynamik, Funk�onen und 
Führungss�le, Teambuilding, Persönlichkeitsstörungen und Kriseninterven�on 

- Praxisanleitung: Situa�onsanalyse im Modell der � TZI, Lebenss�lanalyse nach Alfred Adler, 
Gewissensbildung und Werteorien�erung, Traumarbeit, Leitungstraining innerhalb der 
Weiterbildungsgruppe, Supervidierte Coleitung, Körper- und Erlebnistherapie, Einübung 
kollegiale Gesprächsführung, Supervision und Coaching, qualifizierte Protokollarbeit 

 

Master of Community, � TZI (IR) 
Voraussetzung für den Master-Titel sind ein abgeschlossenes akademisches Studium sowie 
dreijährige Berufserfahrung. 

Dauer 
5 Jahre 

Umfang 
120 Tage zu je 8 Stunden, privates Literaturstudium, fachlich begleitetes Prak�kum über 2-3 
Wochen in einer psychiatrisch-therapeu�schen Einrichtung, schri�liche Hausarbeit, supervi-
dierte Leitung in der Vermitlung der Methode � TZI über zwei Mal 2 Tage 

Ziele  
Leitung von Teams und Gruppen nach der Methode der � TZI in Ausbildungsmodulen sowie 
Supervision + ???? 

Inhalte 
auf Anfrage  
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