
 

 

 

Anmeldung  

Per Mail an: 

kontakt@lehrhaus.de 

oder online über  

www.lehrhaus.de  

Kursgebühr 270 Euro 

Mit der Überweisung der 

Kursgebühr von 270 Euro 

gilt die Anmeldung als verbindlich. 

Für Übernachtung und Verpflegung 

sorgen die Teilnehmenden selbst 

über die Tourist-info 

Marktheidenfeld. 

 

Voraussetzungen zur Teilnahme: 

Abgeschlossenes Studium oder 

Berufsausbildung 

 

 

Die Teilnahme an diesem Seminar 

qualifiziert für die Weiterbildung am 

Kurs „Leitung braucht Beteiligung“ 

im Jahr 2027.  

 

 

Die Bildungsmethode tf TZI ist am 

Europäischen Amt für Geistiges 

Eigentum (EUIPO) eingetragen für 

die Anwendung im Bildungs-und 

Gesundheitswesen und in der 

wissenschaftlichen Forschung. Die 

Absolventen der Weiterbildung 

erhalten daher auch die Erlaubnis 

zur Titelführung für die 

authentischen Anwendung 

(Assistant / Facilitator / Master of 

Community / tf TZI/) 

Nur die bindende Kraft des 

Glaubens verleiht sinnlichen 

und intellektuellen 

Gegebenheiten Sinn.  
Ruth C. Cohn 

Wir sind nicht nur  

bio-logisch und  

sozio-logisch, sondern auch  

theo-logisch, 

aus Gott geboren 
Ruth Seubert 

 

Lehrhaus für Psychologie und Spiritualität 

INSTITUT SIMONE WEIL 
www.lehrhaus.de 

 

Wo bleibt  

der innere Mensch? 

 
https://pixabay.com/de/photos/fu%C3%9Fg%C3%A4nger-fu%C3%9F-schritte-

menschen8037900/ 

mailto:kontakt@lehrhaus.de
http://www.lehrhaus.de/
http://www.lehrhaus.de/


Seminarangebot für 

Interessierte auf der Suche 

nach Sinn am Arbeitsplatz 

und im Alltag 

Unser Alltag ist geprägt von einem hohen 

Erwartungs- und Erfolgsdruck: Termine, 

Sitzungen, Veränderungsprozesse, knappe 

Ressourcen. So bleibt kaum Zeit zum 

Innehalten. Viele erleben, dass sie vor 

allem funktionieren, organisieren und 

entscheiden, während das eigene innere 

Erleben an den Rand rückt. Wo bleibt 

dabei der innere Mensch, der glaubt, 

zweifelt, hofft, der sich erinnert? Wie geht 

es mir an Leib und Seele tatsächlich unter 

der Last von Verantwortung und ständiger 

Ansprechbarkeit? Nicht selten geraten 

persönliche Grenzen, Bedürfnisse und 

geistliche Quellen aus dem Blick.  

Das Seminar thematisiert unsere Fähigkeit, 

uns selbst zu würdigen, in Freiheit über 

unsere Grenzen zu wachen, das „Mein und 

das Dein“ zu  

unterscheiden. 

 

 

 

 

Das Seminar leitet an, 

➢ auf Anforderungen, Angebote und 

Eindrücke von außen  

authentisch und konkret zu 

antworten, 

➢ den Spielraum unserer von Gott 

geschenkten Freiheit und Würde  

bei uns selbst und beim Anderen 

kennenzulernen und zu schützen, 

➢ und schließlich unsere persönliche 

Begabung und Belastungsgrenze 

einzubringen in unsre 

Beziehungen und in das das 

Gemeinwohl nicht nur am 

Arbeitsplatz, sondern auch in 

unserem Privatleben. 

 

 

 

 

 

 

Termin 

Freitag 02. (19.00h) - 

Sonntag 04.Oktober (12.00h) 2026 

Ort Institut Simone Weil  

97828Marktheidenfeld 

Leitung 

Dr.theol. Bettina-Sophia Karwath,  

Master of Community tf TZI/IR 

Dipl.theol. Ruth Seubert 

Lehrtherapeutin tf TZI/IR 

 

Arbeitsweise 

Die themenzentrierte Interaktion (TZI) 

leitet an zu einer vorurteilsfreien 

Kommunikation Es geht ums 

gegenseitige Anteilnehmen und 

Anteilgeben am eigenen und fremden 

Lebenswissen.  

Die Inhalte sind entnommen aus den 

Fachbereichen Psychologie, Philosophie 

und Theologie. Die Methode der tf 

TZI/IR beruft sich ausdrücklich auf das 

christliche Menschenbild und die damit 

verbundenen Wertemaßstäbe für ein 

Personverständnis als Individuum in 

Gemeinschaft. Jede Person ist begabt 

zum Selbstsein, zum Mitsein und zur 

Selbstüberschreitung (Autonomie, 

Interdependenz, Selbsttranszendenz). 


